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Deutscher Pflegepreis 2025 für Cagla Kurtçu: Für eine Pflege, die 
Brücken schlägt 
 
Cagla Kurtçu erhält den Deutschen Pflegepreis 2025 des Deutschen Pflegerats. Die 
Gesundheits- und Krankenpflegerin (B.Sc., M.Sc.) steht für eine Pflege, die Menschen 
erreicht, Vertrauen schafft, Gesundheit fördert und Versorgung aktiv gestaltet. Mit 
Fachwissen, Empathie und kulturellem Feingefühl verkörpert sie eine zukunftswei-
sende Pflege, die nah an den Menschen bleibt. Christine Vogler, Präsidentin des 
Deutschen Pflegerats, überreichte ihr die Auszeichnung bei der feierlichen Eröff-
nung des 12. Deutschen Pflegetags in Berlin. 
 
„Pflege ist unverzichtbar und gehört ins Zentrum unseres Gesundheitswesens“, be-
tonte Vogler. „Frau Kurtçu zeigt, was Pflege leisten kann, wenn sie Verantwortung 
übernehmen darf. Sie steht gemeinsam mit Ihrem Team für eine mutige, stärkende 
und gestaltende Pflege.“ 
 
Aus der Praxis für die Menschen 
 
Seit 1999 ehrt der Deutsche Pflegepreis des Deutschen Pflegerats Persönlichkeiten 
und Institutionen, die sich herausragend für die Pflege und das Hebammenwesen 
einsetzen. In diesem Jahr geht die höchste nationale Auszeichnung an Cagla Kurtçu, 
Advanced Practice Nurse und erfahrene Pflegefachfrau. 
 
Kurtçu hat ihre pflegewissenschaftlichen Kompetenzen über Jahre hinweg konse-
quent ausgebaut und in die Praxis eingebracht. Die begrenzten Möglichkeiten in der 
Anwendung, die sie dabei erlebte, motivierten sie, neue Wege zu suchen, um die 
Pflege als Profession und zum Nutzen der Gesundheitsversorgung voranzubringen. 
Diese fand sie im Gesundheitskiosk in Hamburg. 
 
Dort leitet sie fünf Standorte, gestaltet Strukturen, baut Beziehungen und Brücken, 
schafft Zugänge und gibt so Menschen Sicherheit im Umgang mit Krankheit und Ge-
sundheit. Gemeinsam mit ihrem Team aus examinierten und akademisch ausgebilde-
ten Pflegenden begleitet sie Patient:innen, die oft mit chronischen Erkrankungen 
oder komplexen Lebenssituationen kämpfen. Sie hört zu, übersetzt, erklärt und moti-
viert. 
 
Kurtçu begegnet den Menschen in ihrer Sprache, in ihrem Alltag und mit tiefem Ver-
ständnis für ihre Lebensrealität. So entsteht in der kommunalen Struktur eine voraus-



	

schauende, wirksame Pflege – präventiv, versorgend und auf Augenhöhe. Gemein-
sam mit den Patient:innen entwickelt sie bedarfsgerechte Versorgungspläne, fördert 
gegenseitiges Verstehen und schafft Vertrauen. Die erarbeiteten Prozesse integriert 
sie anschließend in das bestehende Gesundheitsnetz. 
 
„Cagla Kurtçu verbindet pflegewissenschaftliche Kompetenz mit Empathie, interpro-
fessioneller Zusammenarbeit und gelebter Verantwortung. Sie zeigt, wie Pflege Brü-
cken schlägt – zwischen Gesundheitsversorgung und Lebenswirklichkeit der Men-
schen“, würdigt Vogler die Preisträgerin. 
 
Ein starkes Signal für die Profession 
 
Mit der Auszeichnung ehrt der Deutsche Pflegerat eine Pflegefachfrau, die mit Mut, 
Haltung und Fachwissen neue Wege geht und ein Vorbild für die Profession ist. 
Kurtçu beruflicher Weg zeigt, wie pflegerische Kompetenzen dort wirken, wo sie den 
größten Unterschied machen: direkt bei den Menschen. Die Grenzen klassischer Ver-
sorgungsstrukturen führten sie bewusst auf neue Pfade – hin zu einer Pflege, die 
selbstbewusst gestaltet, koordiniert und Verantwortung übernimmt. 
 
Kurtçu entwickelt innovative Pflegekonzepte, setzt sie um und lebt sie vor. Für sie 
sind Patient:innenzentrierung, Empathie und Professionalität keine Schlagworte, son-
dern gelebter Alltag. Ihr Wirken zeigt, was mit dem künftigen APN-Gesetz in größe-
rem Umfang möglich wird: Pflege, die Bedarfe frühzeitig erkennt, Versorgung steuert 
und Menschen stärkt. 
 
Pflege als tragende Säule 
 
Der Weg der diesjährigen Preisträgerin steht für eine moderne, selbstbewusste Pfle-
geprofession, die Verantwortung übernimmt und Versorgungsinnovationen voran-
treibt. Kurtçu zeigt, wie Pflegefachpersonen auch in der niedrigschwelligen Gesund-
heitsversorgung eine Schlüsselrolle spielen. Ihre Arbeit beweist, dass Pflege das Ge-
sundheitssystem trägt und verändert, als unverzichtbare Säule einer verlässlichen 
Versorgung. 
 
Der Deutsche Pflegepreis 2025 für Cagla Kurtçu ist nicht nur eine persönliche Ehrung, 
sondern auch ein Zeichen der Anerkennung für eine Profession, die täglich Verant-
wortung übernimmt und Versorgung ermöglicht. 
 
Hintergrund: 
 
Der Deutsche Pflegepreis des Deutschen Pflegerats wird seit 1999 verliehen und gilt 
als höchste nationale Auszeichnung im Bereich der Pflege und des Hebammenwe-
sens. Die Verleihung 2025 fand am 5. November 2025 im Rahmen der Eröffnung des 
12. Deutschen Pflegetags in Berlin statt. 
 



	

Hinweis für die Redaktion: Ein druckfähiges Pressefoto steht in der Anlage und zum 
Download unter www.deutscher-pflegetag.de/pflegepreis zur Verfügung. Bildnach-
weis: Deutscher Pflegetag/Jan Pauls. 
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Der Deutsche Pflegerat als Dachverband vertritt die geeinten Interessen der Berufs-
verbände und nicht die einzelnen Partikularinteressen der Verbände. Unterschiedli-
che Positionen und Meinungen einzelner Verbände können sichtbar sein und die Viel-
falt der pflegerischen Profession widerspiegeln. Dieses berührt nicht die gemeinsa-
men Ziele und Intentionen des Deutschen Pflegerats. 
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Zum Deutschen Pflegerat e.V. (DPR): 
 
Der Deutsche Pflegerat e.V. wurde 1998 gegründet, um die Positionen der Pflegeorganisationen 
einheitlich darzustellen und deren politische Arbeit zu koordinieren. Darüber hinaus fördert der 
Zusammenschluss aus 22 Verbänden die berufliche Selbstverwaltung. Seit 2003 handelt der Deut-
sche Pflegerat e.V. als eingetragener, gemeinnütziger Verein. Als Bundesarbeitsgemeinschaft des 
Pflege- und Hebammenwesens und Partner der Selbstverwaltung im Gesundheitswesen vertritt 
der Deutsche Pflegerat heute die insgesamt 1,7 Millionen Beschäftigten der Pflege. Über die be-
rufliche Interessenvertretung hinaus ist der Einsatz für eine nachhaltige, qualitätsorientierte Ver-
sorgung der Bevölkerung oberstes Anliegen des Deutschen Pflegerats. 
 
Präsidentin des Deutschen Pflegerats ist Christine Vogler. Vize-Präsidentinnen sind Jana Luntz 
und Pascale Hilberger-Kirlum. 
 
Mitgliedsverbände des DPR: 
 

- Arbeitsgemeinschaft christlicher Schwesternverbände und Pflegeorganisationen e.V. (ADS) 
- AnbieterVerband qualitätsorientierter Gesundheitspflegeeinrichtungen e.V. (AVG) 
- Bundes-Dekanekonferenz Pflegewissenschaft gem. e.V. 
- Bundesverband Lehrende Gesundheits- und Sozialberufe e.V. (BLGS) 
- Bundesverband Geriatrie e.V. (BVG) 
- Bundesverband Pflegemanagement 
- Deutscher Hebammenverband e.V. (DHV) 
- Berufsverband Kinderkrankenpflege Deutschland e.V. (BeKD) 
- Bundesfachvereinigung Leitender Krankenpflegepersonen der Psychiatrie e.V. (BFLK) 
- Deutscher Berufsverband für Pflegeberufe e.V. (DBfK) 
- Deutsche Fachgesellschaft Psychiatrische Pflege e.V. (DFPP) 
- Deutsche Gesellschaft für Endoskopiefachberufe e.V. (DEGEA) 
- Deutsche Gesellschaft für Fachkrankenpflege und Funktionsdienste e.V. (DGF) 
- Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin e.V. (DGP) 
- Deutsche Gesellschaft für Pflegewissenschaft e.V. (DGP) 
- Deutscher Pflegeverband e.V. (DPV) 
- Deutsches Netzwerk Advanced Practice Nursing & Advanced Nursing Practice (DNAPN) e.V. 
- Initiative Chronische Wunden e.V. (ICW) 
- Katholischer Pflegeverband e.V. 
- Verband der Schwesternschaften vom Deutschen Roten Kreuz e.V. (VdS) 
- Verband für Anthroposophische Pflege e.V. (VfAP) 
- Verband der Pflegedirektorinnen und Pflegedirektoren der Universitätskliniken und 

Medizinischen Hochschulen Deutschlands e.V. (VPU) 


